Tilp-

FOOD BANK

of Contra Costa and Solano

PO Box 6324 - Concord, CA 94524
4010 Nelson Ave - Concord, CA 94520

PROGRAMA DE ASISTENCIA DE COMIDA

ESTE CONDADO 2010

Cada mes, el Banco de Comida proporciona comida del USDA en una comunidad cerca de usted.

Cada hogar puede venir una vez al mes en el sitio mas cerca de su casa.

Antioch

Veterans Memorial Hall

401 Oeste 6" St., Antioch
10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Bay Point

Ambrose Community Center

3105 Willow Pass Rd., Bay Point
10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Brentwood\Oakley
Bethel Island\Knightsen

Discovery Bay\Bryon

Pittsburg

St. Vincent de Paul of Contra Costa
654 3rd St., Brentwood
9:00 a.m. a 12:00 p.m.

Solomon Temple M.B. Church

655 California Ave., Pittsburg
10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Pittsburg

FBC Community Outreach

224 Linda Vista, Pittsburg
10:00 a.m. a 12:00 p.m.

POR FAVOR TRAIGA LA INFORMACION QUE SIGUE PARA RECIBIR COMIDA:

El primer Miercoles del mes
1/6, 2/3, 3/3, 4/7, 5/5, 6/2
717, 8/4, 9/1, 10/6, 11/3, 12/1

El cuarto Miercoles del mes
1/27, 2124, 3/24, 4/28, 5/26, 6/23
7128, 8/25, 9/22, 10/27, 11/24, 12/22

Lunes, Miercoles Y Viernes

El primer Martes del mes
1/5, 2/2, 3/2, 4/6, 5/4, 6/1

716, 8/3, 9/7,10/5, 11/2, 12/7

1st v 3rd Jueves del mes

1. Prueba de ingresos:

Numero de Namero de

Personas en Ingresos Maximos personas en Ingresos Maximos

el hogar Mensual Anual el hogar Mensual Anual
1 1,354 16,245 6 3,691 44,295
2 1,821 21,855 7 4,159 49,905
3 2,289 27,465 8 4,626 55,515
4 2,756 33,075 9 5,094 61,125
5 3,224 38,685 10 5,561 66,735

¢ Para hogares con 11 personas o0 mas, afiade $468 a los ingresos mensuales para cada persona o $5,610

a los ingresos anuales.

¢ Clientes necesitaran verificar que sus ingresos son menos de la cantidad de la guia para el programa.
% Clientes necesitaran firmar para la comida.
2. Una forma valida de identificacién: (Licencia para conducir, acto de nacimiento, tarjeta ID, etc.)

3. Comprobante de domicilio: (Licencia para conducir, cuenta de PG&E, cuenta del teléfono, contrato de la renta, etc.)

4. Una forma vélida de identificacién para cada miembro del hogar si son mas de 6: (Tarjetas de Medical, identificaciones

de la escuela, tarjetas de la seguridad social, etc.)
POR FAVOR LLAME AL (925) 676-7543 o (800) 870-3663 CON QUALQUIER PREGUNTA!
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